Speiseplan KW 29

Datum Montag

Meniilinie

15.7.2024

(Gefliigel) Rebional
Currywurst 81
CurrysoBe *

Ofenkartoffeln

Blattsalat

Joghurtdressing €

Senioren Vollkost

(Veggie) kleine Méhren-
Apfelbratlinge "®"® ¢ &4

Senioren vegetarisch KrautersoBe ©
Kartoffeln
Rote Bete Gemiise 3
Dessert

Erdbeer-Joghurtspeise °

S

—
Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
16.7.2024 17.7.2024 18.7.2024 19.7.2024 20.7.2024 21.7.2024
. . . 1,2,4,
(Gefliigel) Paniertes (Veggie) Gemiise- (Fisch) Heringsstipp
5 : A 1,3,Ad, Ae, C, G, | C.D,G,Aa,) . (Gefliigel) Thymian-
Hahnchenschnitzel * | cevapcici “>****“®' ' Kaiserschmarrn &% "2 (Geflugel) Zitronen-Hihnchen
: - Kartoffeln . : -
PaprikasoBe Gemilsejus VanillesoBe ° Eisbergsalat mit Mohren Hiihnersuppen-eintopt Kroketten' &4
Kartoffelspalten ** Kartoffeln Rhabarberkompott und Mais mit Reis' Paprikagemiise
3,G o G
’ Blumenkohlgemiise .
Gurkensalat g Essig-Ol-Dressing *’
(Veggie) Sesamdrillinge (Veggie) Sellerie-
(Veggie) Ravioli ®**  (Veggie) Spiralnudeln ** Aktionsgericht: « Schnitzel **'
Rebional TomatensoBe Gemiise-Kise-SoBe °© Bratkartoffeln Kréuterquark" (Veggie) Minestrone A1 Griine Pfeffer-RahmsoBe
geriebener Hartkdse ©  Chinakohl-Mdhren-Mais- Blattsalat Pfannengemiise Polentakndpfle Einlage & G
Eisberg-Beilagensalat Salat Sahnedressing ¢ Eisbergsalat mit Mohren G, Aa Kartofféln
fruchtige Vinaigrette * Joghurtdressing ¢ Spiegeleier ¢ und Mais Moéhren-Apfel-Petersilie-
Essig-Ol-Dressing *’ Rohkost
. . G.Aa . Quarkspeise mit .6 7 C, Ha, Aa
Rhabarberkompott GrieBpudding ™ Rebional Apfelkompott PfirsichkompottG Karamellpudding Riblikuchen > "

Die Legende der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie auf Seite 2 oder kénnen im Internet eingesehen werden.

Die Didten und Sonderkostformen werden von den Meniis

aus ieBli i Anbau:
Rindfleisch, Kartoffeln, Reis, Getreide, Moh

gen vor

t
ren, Milch, Quark,

Joghurt, Vollei, Gewiirze, Spaghetti, Penne, Spétzle, Lasagneplatten, Cavatappi, Spirelli, Makkaroni, Farfalle
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